Zeitplan Sonntag, 22. Juli 2012

Zeit

MJ U16
M14/15

MJ U14
M12/13

MK U12
M10/11

MK U10
M8/9

WJ U16
W14/15

WJ ui4
W12/13

WK U12
W10/11

WK U10
W8/9

10:00

80m Hu Z

Weit 1/2

Ball 1/2

10:10

Hoch 1

80m Hi Z

10:20

60m Hu ZE

10:30

Hoch 2

60m Hu ZE

/A LG Region Karlsruhe

Uhe

N <
Karlsruhe /P@g/on e

10:50

50mV

11:00

Speer

Weit 1/2

Ball 1/2

11:20

50 mV

11:30

Hoch 2

11:50

50m V

Weit 3/4

12:00

Weit 1/2

Ball 1/2

12:20

Hoch 1

12:30

50m V

12:40

Ball1/2

12:50

75mV

Weit 3/4

13:00

75mV

13:20

100m ZE

13:30

100m ZE

Weit 1/2

13:50

Hoch 2

14:00

Kugel

Kugel

Weit 3/4

Ball1/2

14:30

Weit 1/2

14:50

50m E

15:00

Hoch 1

50m E

15:10

50m E

Ball 1/2

15:20

50m E

15:30

75m E

15:40

75m E

15:50

300m ZE

15:55

300m ZE

16:00

Speer

16:15

16:20

4x50m ZE

4x50m Z

16:30

4x50m Z

16:35

4x50m ZE

16:45

4X75m ZE

16:50

4x75m ZE

17:00

4x100m Z

4x100m Z

17:10

17:20

600m ZE

17:25

600m ZE

17:35

800m ZE

17:45

800m ZE

17:55

800m ZE

800m ZE

18:05

800m ZE

800m ZE

Bei weniger als 9 Teilnehmern finden die Sprint- Endlaufe zu den Zeiten der
Vorlaufe statt.

Zeitplananderungen je nach Meldungen maéglich
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Ausschreibung

Termin: Sonntag, 22. Juli 2012
Ort: Beiertheimer Stadion
Beginn: 10:00 Uhr
Wettbewerbe:

Mannliche Jugend U16 (Jahrgang 1997 (M15) / 1998 (M14))
100 m-300 m-800m- 80 mHuU- 4x100 m
Weit - Hoch (AH 1,30m) - Kugel - Speer

Mannliche Jugend U14 (Jahrgang 1999 (M13) / 2000 (M12))
75 m - 800 m - 60 m Hul - 4x75 m - Weit - Hoch (AH 1,10m) - Ball

Méannliche Kinder U12 (Jahrgang 2001 (M11) / 2002 (M10))
50 m - 800 m - 4x50 m - Weit - Hoch (AH 1,00m) - Ball

Mannliche Kinder U10 (Jahrgang 2003 (M9) / 2004 (M8))
50 m - 600 m - 4x50 m - Weit - Ball

Weibliche Jugend U16 (Jahrgang 1997 (W15) / 1998 (W14))
100 m - 300 m - 800 m - 80 m Hii - 4x100 m
Weit - Hoch (AH 1,20m) - Kugel - Speer

Weibliche Jugend U14 (Jahrgang 1999 (W13) / 2000 (W12))
75 m - 800 m - 60 m Hi - 4x75 m - Weit - Hoch (AH 1,00m) - Ball

Weibliche Kinder U12 (Jahrgang 2001 (W11) / 2002 (W10))
50 m - 800 m - 4x50 m - Weit - Hoch (AH 0,90m) - Ball

Weibliche Kinder U10 (Jahrgang 2003 (W9) / 2004 (W8))
50 m - 600 m - 4x50 m - Weit - Ball

Aus den Vorlaufen kommen die 8 Zeitschnellsten in den Endlauf.

Bei weniger als 9 Teilnehmern finden die Endlaufe zu Zeiten der Vorlaufe statt.

Hurden, Mittelstrecken und Staffeln sind Zeitendlaufe.

Veranstalter:

Meldungen:

Meldeschluss:

Meldegebiihr:

Ergebnisliste:
Startnummern:

Siegerehrung:

Zeitmessung:
Spikes:

Haftung:

LG Region Karlsruhe

LG Region Karlsruhe

Patrick Scheef

Hermann-Veit-Str. 7

76135 Karlsruhe

E-Mail: Igr-karlsruhe @web.de

Die Meldung soll mit dem LGR-Meldebogen (Download und

aktivieren)

oder SELTEC erfolgen

Staffeln sind formlos vorab zu melden, endgultige Aufstellung
erfolgt am Wettkampftag

bis Dienstag, 17.Juli 2012 eingehend
Meldeschluss ist unbedingt einzuhalten!

Schiler/innen: 2,50 € / Disziplin + 1,00 € / Disziplin fUr verspatet
eingehende Meldungen

Staffeln:2,50 € / Staffel

Nachmeldungen am Tag der Veranstaltung: 5,00 € / Disziplin

www.lgr-karlsruhe.de

Sind bei allen Wettkdmpfen auf der Brust zu tragen

Urkunden fur:

Platze 1, 2, 3 MJ U16/ WJ U16

Platze 1-8 MJ U14/WJ U14, MK U12/WK U12, MK U10/WK U10
Es erfolgt elektronische Zeitmessung

Es durfen nur Spikes bis 6mm Dornen getragen werden

Der Veranstalter haftet nicht fiir Unfalle und Diebstahle
jedweder Art.


http://www.lgr-karlsruhe.de;
http://www.lgr-karlsruhe.de

